Objectif général de la formation

Contribuer a faire du sport un espace sur et
épanouissant, exempt de toute forme de violence,
en outillant les acteurtrices a prévenir, repérer et
agir face aux différentes formes de violences :
sexistes et sexuelles, physique et psychologiques

N

Objectifs spécifiques

FR-CIOFF

Federation regionale des centres
d'information sur les droits
des fermmes et des familles

Grand Est

Identifier et déconstruire les stéréotypes
de genre, les représentations et les
normes culturelle du sport pouvant
favoriser les violences

Connaitre et identifier les différentes
formes de violences sexistes et
sexuelles et leurs conséquences sur les
victimes

Connaitre le cadre juridique, , ainsi que
les obligations et responsabilités des
acteur-trices du secteur sportif

‘Repérer les situations & risque et les
signaux d'alerte permettant d'identifier
une situation de violence

Adopter une posture adaptée pour
accueillir la parole d'une victime, réagir
de maniére appropriée et sécuriser son
accompagnement

-Comprendre son rdle et les leviers
d'action pour prévenir les violences au
sein des structures sportives

CIDFF

Centre d'information
sur les droits des femmes
et des familles

Meurthe-et-Moselle /Longwy

Prevention etilutte contrelles violences dansile'sport

QL

Public visé
Dirigeant.es et éducateur.trices
du secteur sportif (bénévoles et

professionnel.les)

En cas de demandes
d'‘aménagement lié a un
handicap, merci de contacter le
CIDFF au 03 82 23 29 88

Durée
1journée de 7h

Nombre de personnes
Formation ouverte a un

minimum de 7 personnes et un
max de 15/20

Modalités
En présentiel

Date et lieu

@ Vendredi 6 novembre
2026 de 9h00 G 17h00

14 rue Stanislas a Longwy
(locaux du CIDFF)
0382232988

INSCRIPTION OBLIGATOIRE ICI

REGION ACADEMIQUE
GRAND EST
.'.c.\bﬂ'.r!.

re
Fravemise

Délégation rigiunal: académique
a la jeunesse, a 'engagement
et aux sports



https://forms.gle/NU8Lu65k9Tddv1NG7
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