ETE 2011 – FORMATION CONTINUE

2 SITES - 10 JOURNEES   
Le Comité de Meurthe-et-Moselle de Tennis de Table propose à tous les entraîneurs diplômés, du Jeune Entraîneur au Breveté d’Etat, 10 journées de formation continue sur 10 thèmes différents. 

Participation en tant que cadre à un stage joueurs le matin (9h-12h), et après-midi à thèmes (13h30-17h). 

TARIF : Gratuit avec repas tiré du sac.

Du 25 au 29 juillet 2011 à JARVILLE

MJC Jarville Jeunes – 3 rue François Evrard

Lundi :  L’échauffement physique et à la table

Mardi : Le travail au panier de balles

Mercredi : Les coups techniques de base

Jeudi : Le public 4-7 ans

Vendredi : La méthode française d’apprentissage
Du 1er au 5 août à CHANTEHEUX

Salle Polyvalente – 5 rue de la Concorde

Lundi : La construction d’un exercice

Mardi : Les déplacements

Mercredi : Service-Remise-1ère balle

Jeudi : Préparation à la compétition

Vendredi : Le travail avec matériel spécifique
FORMATION CONTINUE ETE 2011

A renvoyer au CD54 avant le 15 juillet 2011 
NOM       …………………………………………………..…………………………  

Prénom    …….…………………………………………….……………..………….

Né(e) le    ……..……………………………………………………………………… 
Club       …………..…..……………………………. ……………….……….……

Diplôme     ………………………………………………………………………………

Email         …….………………………………………………………………………. 

Téléphone …..………………….………………………………………………………

O Lundi 25 juillet 2011 à Jarville

O Mardi 26 juillet 2011 à Jarville

O Mercredi 27 juillet 2011 0 Jarville
O  Jeudi 28 juillet 2011 à Jarville

O  Vendredi 29 juillet 2011 à Jarville

O Lundi 1er août 2011 à Chanteheux
O Mardi 2 août 2011 à Chanteheux
O Mercredi 3 août 2011 à Chanteheux
O Jeudi 4 août 2011 à Chanteheux
O Vendredi 5 août 2011 à Chanteheux

Fait à ………………………………………….. le ………. / ………. / 2011

Signature :

